
                           2025-2026 年度 3 月份茶點 
 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

2/3  
 

提子包 
 

3/3 
 

冬菇粟子雞蓉粥 
 
 

4/3 
 

腐竹雞蛋薏米糖水 
 

5/3 
 

菠菜木耳雞肉水餃 
 

          

6/3 
 

幼班親子學習日 
 
 
 
 
 

9/3 
 

卷蛋 
 

10/3 
 

菠菜牛肉小米粥 
 

11/3 
 

紅豆包 
 
 

12/3 
 

紫菜豆腐雞肉湯 
貝殼粉 

 
 

13/3 
 

餅、水果(珍寶藍莓) 
 

16/3 
 

芝士包 
 

17/3 
 

粟米魚肚小米粥 
 

18/3 
 

芝士麻糬波波 
 

19/3 
 

娃娃菜紅蘿蔔牛肉湯
烏冬 

 

20/3 
 

果仁、玉林蘋果 
 
 

23/3     Rm3 
粟米片 

（牛奶或豆奶） 
 

蛋撻 
Rm2 K1、K2、K3 

 

24/3 
 

南瓜雞蓉准山小米粥 
 
 

25/3     
Rm2 

蕃茄雞肉粟米 
通心粉 

 
烚粟米 

Rm 3 K1、K2、K3 

26/3 
 

洋蔥忌廉蘑菇三文魚 
 

扭扭粉 

27/3 
 

生日會 
 

30/3 
 

復活節假期 
 

31/3 
 

復活節假期 
 

   


